TIMRA KOMMUN

Kommunledningskontoret

2018 -02- 22

Dnr. }Dpl. . e .
Timra 22 februari 2017

Motion till kommunfullméktige i Timré kommun angiende
HEMTAGNINGSTEAM - EN TRYGG OVERGANG FRAN SJUKHUSVISTELSE

Ett 6kat omsorgsbehov uppstar ofta, tillfalligt eller permanent, efter en
sjukhusvistelse. Behovet 4r st6rst hos multisjuka #ldre, personer med svara kroniska
eller dterkommande sjukdomar samt personer som drabbats av en allvarlig olycka.

Den nya livssituationen medfor ofta en stress fér bade patient och anhéoriga. For att
skapa trygghet och god omsorg efter hemgéng kréavs darfér en effektiv samordning
mellan kommuner och landsting. Tyvérr brister samordningen ofta vilket leder till
okad oro hos patienten och dess anhériga. I forlangningen leder det dven till
upprepad sjukhusvérd och mer omfattande omvardnadsinsatser.

Ett hemtagningsteam kan underlétta hemgéngen frin sjukhuset till det egna boendet.
Teamet kan exempelvis bestd av underskéterskor, arbetsterapeuter och/eller
fysioterapeuter. Det dr dven vardefullt om kommunens medicinskt ansvarig
sjukskoterska (MAS) och om personal med medicinskt ansvarig fér rehabilitering
(MAR) ingar i teamet.

Genom hemtagningsteamet narvarar personal som ar kind av patienten, under hela
kedjan frén planering av hemgéngen till start av rehabilitering och etablerad kontakt
med eventuell hemtjénst och primérvard. Nagon fran teamet niarvara under
transporten hem om behovet finns och att det sdkerstélls att det finns mat och
lakemedel under de forsta dagarna.

Det ar gladjande att den nya lagen om samverkan vid uskrivning frén sluten hilso-
och sjukvérd, som tridde i kraft den 1 januari 2018, skapar goda férutsattningar for
att etablera hemtagningsteam. Enligt lagen ska den behandlande ldkaren, nir en
patient ar bedomd utskrivningsklar, sd snart som mdjligt underritta berérda enheter
om denna bedémning.

Utifran detta foreslar jag att kommunfullméktige beslutar:

e attinfora hemtagningsteam i Timrd kommun

enrik Sendelbach
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